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RUY PEREZ TAMAYO:
MEDICO CIENTIFICO, DIVULGADOR Y FILOSOFO DE LA CIENCIA

Ene 28, 2022 | Comunidad FacMed

“Una de las razones mas importantes para
ser médico cientifico es precisamente estar siempre
bien contento, trabajando. En mi vida la he pasado
muy bien, porque todo el tiempo me he divertido
mucho’; aseguraba el doctor Ruy Pérez Tamayo, Pro-
fesor Emérito de la UNAM y fundador de la Unidad
de Investigacion en Medicina Experimental de la Fa-
cultad de Medicina.

El doctor Pérez Tamayo naci6 en la ciudad de
Tampico en 1924. Estudié Medicina en la UNAM y
realizo estudios de posgrado en la Washington Uni-
versity, en St. Louis Missouri. A su regreso, en 1953,
fundé la Unidad de Patologia en el Hospital General
de México, donde estuvo 17 afios; después trabajo
durante ocho afos en el Instituto de Investigaciones
Biomédicas de la UNAM v, posteriormente, lo invi-
taron a dirigir el Departamento de Patologia del
entonces Instituto Nacional de Nutricion, en don-
de dedicé gran parte de su tiempo al estudio de la
morfostasis.

Con la aprobacion y ayuda del doctor Jesus
Kumate Rodriguez, quien fuera Secretario de Salud,
el doctor Pérez Tamayo fundé el Departamento
de Investigacion en Medicina Experimental en el

Hospital General de México, hoy Unidad de Inves-
tigacion en Medicina Experimental, que dirigio por
mas de 23 afos.

Desde 1948 comenzd a dar clases como
ayudante de profesor del doctor Isaac Costero en la
entonces Escuela Nacional de Medicina, hoy Facultad
de Medicina, donde fue profesor de Patologia duran-
te mas de 50 afios. Fue autor de mds de 170 articulos
cientificos en revistas nacionales y extranjeras, y de
87 libros acerca de temas cientificos, de divulgacion
y sobre ensayos historicos.

Entre los multiples reconocimientos a su tra-
yectoria, recibié el Premio Nacional de Ciencias 1974,
el Premio Luis Elizondo y el Premio Miguel Otero en
1979, el Premio Aida Weiss 1986, el Premio Rohrer en
1988, el Premio Nacional de Historia y Filosofia de la
Medicina en 1995, y la Presea José Maria Luis Mora
en 2002, entre otros. En 2013, su busto fue develado
por el Presidente de la Republica en la Explanada de
Meédicos Ilustres de la Secretaria de Salud.
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Como parte de sus contribuciones estan la
descripcion del efecto de la metionina en la cica-
trizacion de las heridas; describio por primera vez
en México la neumonitis reumatica, la reticulosar-
coma de partes blandas, la mesotelioma pleural,
la amibiasis cutanea, la criptococosis, el enfisema
bronquiolar y la mesotelioma peritoneal. Ademas,
sefiald las caracteristicas propias de nuestro medio
de la aterosclerosis, los tumores del corazén y peri-
cardio, el carcinoma primario del higado, la tuber-
culosis, la cirrosis intersticial difusa y el carcinoma
bronquiolo-alveolar.

Fue investigador de excelencia del Sistema
Nacional de Investigadores y desempefié una Cate-
dra Patrimonial de Excelencia Nivel I. Pertenecio a
la Junta de Gobierno de la UNAM (1983-1993) y a
48 sociedades cientificas nacionales y extranjeras.
También fue miembro de El Colegio Nacional, de la
Academia Mexicana de la Lengua y la Academia Na-
cional de Medicina de México.

Con su partida el pasado 26 de enero en la
ciudad de Ensenada, Baja California, el doctor Pérez
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La Facultad de Medicina de la UNAM

lamenta ¢l sensible fallecimiento del

Dr. Ruy Pérez Tamayo

Tamayo nos deja un legado de conocimiento, huma-
nismo y ciencia. Descanse en paz.

Quienes tuvimos la oportunidad de escuchar
alguna de sus conferencias o deleitarnos leyendo al-
guno de sus libros, sin duda lo extrafiaremos.

En particular recuerdo el cruzarme con el
cuento del Viejo Alquimista al curiosear la bibliote-
ca Ramon y Cajal del Instituto de Ciencias y el Ins-
tituto de Fisiologia, lo tomé del estante y lo regresé
después de haberlo leido y fantaseado de como seria
el asombro de su protagonista al descubrir una nueva
sustancia.

Muchas gracias por esa
maravillosa experiencia.

Enrique Gonzalez Vergara

http://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/2022/01/28/ruy-perez-tamayo-medico-cientifico-divulgador-y-filosofo-de-la-ciencia/
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A continuacién una muestra de su prolifico caminar por la divulgacidn cientifica.
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