CIENTIFICOS MEXICANOS
DESCUBREN MOLECULA QUE INHIBE
EL CANCER EN CACAHUATES, MORAS

Y UVAS

El Departamento de Genética y Biologia Molecular del Centro de
Investigacion y de Estudios Avanzados (Cinvestav) realizd una
investigacién en donde se encontré que una molécula identificada como
resveratrol, contenida en las uvas, las moras y los cacahuates, ayuda a

inhibir la propagacién de células cancerosas.

Los investigadores Patricio Gariglio Vidal y Jaime Garcia Mena fueron
quienes realizaron el estudio y descifraron los medios por los que este
compuesto natural inhibe el crecimiento de células cancerigenas, ademas
contribuye a eliminar la resistencia que se genera a farmacos como el
cisplatino, medicamento que se usa en las quimioterapias con los que se

tratan varios tipos de cancer.

El cisplatino es muy usado debido a su eficacia en el tratamiento;
lamentablemente este método tiene varios efectos secundarios como
trastornos de la percepcion y la audicion, ademas de ser propicio a

generar resistencia, sefialaron los investigadores del Cinvestav.

El centro de investigaciones precisé que el estudio demostré que la
combinacidon de resveratrol con cisplatino quita la resistencia que las
células pudieron haber generado en un tratamiento de quimioterapia, esta
composicion ayuda a disminuir la cantidad de cisplatino suministrado, lo
cual busca reducir significativamente los efectos secundarios. El doctor
Jorge Arturo Hernandez Valencia, detallé que el estudio desarrollé en una

linea celular de cancer de mama resistente a cisplatino. “Al observar que



esta combinacion inhibia la proliferacion celular y eliminaba la resistencia
de las células, nos dedicamos a descifrar el mecanismo molecular por el
cual el resveratrol quita los obstaculos para activar mecanismos de

apoptosis”.

El estudio se publicd en la revista cientifica Nutrients, este demostro que
el resveratrol activa la proteina p53, conocida como el guardian del
genoma Yy sus genes que bloquean el desarrollo tumoral de las células,
aumentando la presencia de proteinas como BAX, que se ocupan de
activar la apoptosis (muerte de células cancerosas) y disminuye la
expresion de la proteina BCL-2, encargada de la supervivencia de una

célula.

Los grandiosos resultados de esta investigacién fijan que el futuro es
centrar las bases moleculares, pero sobre todo poder desarrollar un
tratamiento oncoldgico para pacientes con cancer resistentes, pero
también podria atender a quienes inician con estos procedimientos

médicos, refirid el investigador.
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