UNA NUEVA GENERACION DE PROFESIONALES PARA
LUCHAR CONTRA EL CANCER

Se capacita el primer radio oncélogo como parte del Memorandum de Entendimiento entre los

hospitales universitarios de Puebla y Ginebra

En noviembre de 2017, los hospitales universitarios de Puebla y de Ginebra, Suiza,
establecieron un Memorandum de Entendimiento para conjuntar esfuerzos y experiencias en
la lucha contra el cancer. Como resultado de esta alianza, Victor Javier Vazquez Zamora,
egresado de la BUAP y colaborador en proyectos de investigacion con la Institucion, acudio al
pais europeo para capacitarse en procedimientos avanzados de radioterapia contra esta

patologia.

El principal objetivo de la colaboracion, ademas de fortalecer la investigacion sobre cancer en

la BUAP, es ayudar a jovenes oncélogos y fisicos médicos a mejorar su formacion de posgrado
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en el campo de la radioterapia (entrenamiento avanzado), en la division de radio-oncologia del

Hospital Universitario de Ginebra

Aunque este acuerdo, signado por el Rector Alfonso Esparza Ortiz y el representante del
nosocomio europeo, Raymond Miralbell, formaliza las relaciones entre ambas instituciones,
desde hace mas de una década hubo acercamientos. Las actividades académicas enmarcadas
por el acuerdo suscrito pretenden mejorar la capacidad de diagndstico y tratamiento del

cancer, mediante diversos mecanismos.

En su estancia en Ginebra, durante los meses de noviembre y diciembre del afio pasado, el
doctor Javier Vazquez se habilito en el uso de arcoterapia volumétrica de intensidad modulada
(VMAT), tecnologia que proporciona mejores resultados en comparacion con la radioterapia
3D, la cual actualmente es aplicada a patologias oncoldgicas tratables con radiaciones en los

centros médicos de México.

La principal ventaja de VMAT es proporcionar una mayor precision de tratamiento en el tumor
y menor dafio a los érganos aledafios, a la par de reducir los sintomas secundarios, como
vomito. Sin embargo, “esta técnica no se emplea de manera cotidianay generalizada en el pais;
en Puebla solo dos de cada 10 pacientes son atendidos con esta tecnologia”, inform¢ el

especialista.

De igual manera, Vazquez Zamora conocio de cerca los procedimientos administrativos del
Hospital Universitario de Ginebra, sobre todo el mecanismo de registro de pacientes, mismo

que indica las incidencias y prevalencias de esta patologia.

Los hospitales de la Universidad de Ginebra gozan de alto prestigio en la utilizacion de
tecnologias e innovaciones clinicas. “En México, el ultimo censo data de 1992, por lo que no
existe un panorama nacional sobre su incidencia a partir de ese ano a la fecha, y por
consiguiente se desconoce el tipo de tratamientos a utilizar y el diseio de modelos

administrativos de planificacion, prevencion y deteccion temprana, asi como de vigilancia”.

Estos conocimientos adquiridos por el doctor Javier Vazquez seran compartidos con los
médicos pasantes y estudiantes de fisica médica de la BUAP, a quienes asesora en proyectos
de investigacion, con el fin de capacitarlos en esta técnica y asi mejorar las habilidades del

personal especializado en radioterapia, para tener un mayor control de la enfermedad.




Desde hace tres afios, Vazquez Zamora colabora en estudios de investigacion con la Maxima
Casa de Estudios en Puebla sobre cancer cervicouterino, de cabeza y cuello. En este trabajo, el

joven investigador trata de encontrar determinadas proteinas en el suero de las pacientes y

con ello observar su predisposicion a desarrollar posibles tumores.
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